ELULSO KERESZTSZALAG SZAKADAS

Diagnodzis & Gyogykezelés

Az ellilsé keresztszalag sériilése a leggyakoribb oka a kutya hatso 1dbat érint6 santasdgnak.
Elszakadhat, megnyulhat a térdszalag, hogyha a térdizilet nem vart moddon, hirtelen
csavarodik. Negativan befolyasoljak a térdiziilet épségét a tulsuly, biomechanikai problémak,
kisebb ismétl6dé stresszhatasok. Ezen tényez6k megléte idGvel kéros elvéltozdsokhoz
vezetnek.

Elilsé keresztszalag

szakadasra hajlamos fajtak

» Akita

* Amerikai Staffordshire Terrier
 Chow Chow

* Angol Bulldog

* Golden Retriever

* Labrador Retriever

« Ujfundlandi

* Rottweiler

* Bernathegyi

Az EKSZ részlegesen, illetve teljes mértékben szakadhat. A folytonossagaban megszakadt
szalag és a kovetkezményes izilleti instabilitas miatt a térdiziilet megduzzad, fajdalmassa
valik, és begyullad. Gydgykezelés nélkil altaldban az ellenkezd oldali labon is kialakul
ugyanazon probléma.

Diagndzis
A probléma felderitése

Nagytestd, tulkondicionalt, idGs, aktiv életet folytatd kutyakban gyakrabban fordul el6 ez a
betegség. Egy mindenre kiterjed6 kérel6zménybdl és egy aprdlékosan kivitelezett fizikalis
vizsgalatbol kénnyedén fény derithet6 a problémara.

Az EKSZ sériilés tiinetei



e Santitds

* Abnormdlis 16 pozicid
(a l1abat oldalra kinyujtva
tartja)

* Nehézkes felallas

e Merev jarasmod

* Munkakertlés

* |zomsorvadas

o Térdtajéki duzzanat

A fizikalis vizsgalat sordn a tapasztalt fajdalmassag és a duzzanat minésége alapjan az
allatorvos meg tudja itélni a térdiziilet allapotat. Ha régebb o6ta fennall mar a probléma,
akkor az izomsorvadds is nagyon szembet(in§ lehet. Vizsgalat kozben a térd abormalis
mozgathatdsagat is észre lehet venni. A betegségre utal tovabba, hogy az allat nem szivesen
hajlitja a térdét, inkdbb oldalra kinyujtott labbal il vagy fekszik. Rontgen vizsgalatra is szlikség
lehet az esetleges degenerativ elvaltozasok megitélése miatt.

Az Elulsé KeresztSzalag, vagy EKSZ

Abnormdlis iziilet az EKSZ
Normdl iziilet szakaddsa miatt




Gyogykezelési lehetoségek

Hajlamosito tényezok

e Tulkondicié

* Fejlédési rendellenesség
¢ Autoimmun betegség

* Kor

« [zletgyulladas

» Korabbi sériilés

* Nagytestd fajta

* Gyenge izomténus

A konzervativ kezelés a kovetkez6 |épésekbdl all: 1) optimalis kondicié fenntartasa, 2)
allatorvos  dltal Osszedllitott specidlis ,gydgytorna” 3) megfelel6 nem-szteroid
gyulladascsokkentd —, és porcer6sit6é terapiaval 6sszekotve. Kistestl, vagy valamilyen oknal
fogva nem mtithet6 kutyaknal effektiv lehet ez a kezelési metddus is.

Fontos tudni, hogy megfelel6é korrekcids miitéti ellatas nélkiil a santasag, a diszkomfort
érzet, valamint a degenerativ elvaltozasok tovabb sulyosbodhatnak.

Miitéti megoldas

A kezelés célja, hogy megsz(injon az izllet instabilitdsa és az ezzel jaré fajdalom. Az izilet
stabilizalasaval Gjra normdlisan fog m(ikddni a kutya térde. igy kutydnk visszanyerheti az
életkedvét, és ismét boldogan szaladgalhat.

Mia TPLO?

A Tibial Plateau Leveling Osteotomy (TPLO)
a jelenleg létez6 leghatékonyabb mddszer

a térdizilet stabilizalasara.



M(tét kozben a sipcsontot elvagjak és

elforgatjdk, majd egy implantatum
segitségével Ujraegyesitik.

Ez megvaltoztaja a térdizilet
biomechanikajat, visszaallitia az izilet

stabilitasat, szalagpotlas nélkal.

A felmérések alapjan kozel 90%-os
hatékonysagu a TPLO technika, és a
legtobb dllatorvos szamara az arany
standardot jelenti az EKSZ szakadas
terapidjaban.



Egyéb sebészi megoldasok

Az ,Extra-kapszularis” stabilizaciés technikdk sordn egy prosztetikus, mlanyag szalaggal
stabilizaljak a térdiziletet. Ezek a mddszerek nagymértékben fliggenek a képz6d6 hegszovet

stabilizal6 hatasatol.







